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EISENSTADT „Durch gezielt aus-
gewählte Tätigkeiten werden
Menschen unterstützt und ge-
fördert, um ihre Handlungsfä-
higkeit und größtmögliche
Selbständigkeit im Alltag zu er-
halten oder wiederzuerlangen“,
beschreibtMariaKutrowatz, Be-
reichsleiterin der Ergotherapie
im Krankenhaus der Barmher-
zigenBrüderEisenstadt, dieAn-

„Ergotherapie für
alle“ imSpital
Ergotherapie übt die zentrale Rolle in der
Rehabilitation und Unterstützung von
Menschen jedenAlters aus, die aufgrund
unterschiedlicher Ursachen in ihrer All-
tagsbewältigung eingeschränkt sind.

wendungsbereiche. Anlässlich
des Welttages der Ergotherapie
(27. Oktober) fand im Kranken-
haus der erste Informations-
und Aktionstag der Ergothera-
peuten statt. Mitarbeiter, Pa-
tienten und Besucher hatten die
Gelegenheit, die vielseitigen
Therapiemöglichkeiten ken-
nenzulernen. Dabei konnten In-
teressierte ihre Geschicklichkeit

und Handkraft testen sowie
praktische Hilfsmittel, wie So-
ckenanzieher, Knöpfelhilfe oder
Einhänderhilfsmittel für den
Alltag ausprobieren.

Ein besonderes Highlight
war die Vorstellung einer inno-
vativen Technologie zur Kom-
munikation mittels Augen-
steuerung namens Tobii. Für
Menschen mit gravierenden
sprachlichen und motorischen
Einschränkungen bietet das
Kommunikationsgerät eine ein-
zigartige Möglichkeit, sich wie-
der mitteilen zu können. Ergo-
therapie fördert nicht nur die

TAG DER ERGOTHERAPIE

motorischen Fähigkeiten, son-
dern auch die geistige und emo-
tionale Gesundheit der Patien-
ten. Im Krankenhaus der Barm-
herzigen Brüder ist die
Ergotherapie in vier Fachberei-
chen fix etabliert, nämlich in der
Kinder- und Jugendheilkunde,
der Orthopädie und Traumato-
logie, der Neurologie und der
Psychiatrie. „Die Freude anThe-
rapieerfolgen und erreichten
Zielen wird oft mit den Patien-
ten geteilt. Positive Rückmel-
dungen motivieren uns und be-
stärken uns in unserer Arbeit“,
so Maria Kutrowatz.

 Auch Krankenhaus-Geschäftsführer Robert Maurer und der Ärztliche Direktor
Martin Wehrschütz informierten sich beim Tag der Ergotherapie über die neu-
esten Therapiemöglichkeiten. Foto: zVg KHBB
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